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Beratung • Begleitung • Training • Seminare
Supervision • Coaching

GUT ZU

WISSEN

Kompaktseminare
für Unternehmerinnen

Entwicklung ist vielfältig und bunt. netzwomen unterstützen

Sie darin und arbeiten zusammen – in jeder von Ihnen

benötigten Konstellation. Mit Phantasie und Energie, 

einfühlsam und kompetent. In Beratung, Begleitung,

Training und Seminaren, Supervision und Coaching.

netzwomen ist ein Zusammenschluss freier Unternehmer-

innen im netz NRW - Verbund für Ökologie und soziales

Wirtschaften e.V.

Jutta Beyrow
B3 – BEYROW BUSINESS BERATUNG
Emil-Zimmermann-Allee 24, 45897 Gelsenkirchen
Fon 0209/1 55 16 67, Fax 0209/1 55 16 64
info@b3-beyrow.de, www.b3-beyrow.de

Beatrice Habig
OBJEKT UND RAUM
Im Hülsfeld 8, 45149 Essen
Fon 0201/8 37 99 40
beatrice.habig@gmx.de

Martina Houben
HOUBEN PERSONALENTWICKLUNG - 
HUMOR IM UNTERNEHMEN 
Am Spik 7, 44803 Bochum
Fon 0234/3 25 25 23, Fax 0234/3 25 25 27
info@houben-pe.de, www.houben-pe.de

Daniela Kaminski
MARKETINGBERATUNG – KOMMUNIKATION
Hüfferstraße 16, 48149 Münster
Fon 0251/4 41 36, Fax 0251/620 97 65
info@daniela-kaminski.de, www.daniela-kaminski.de

Ulrike de Kruijf
COORDINATE  – FÜR PERSONAL UND ORGANISATION
Westwall 58, 47798  Krefeld
Fon 02151/56 92 32, Fax 02151/56 92 33
info@coordinate-online.de, www. coordinate-online.de

Gabriele Reineke
REINEKE MARKETING-KOMMUNIKATION
Waldthausenstr. 15, 45127 Essen
Fon 0201/248 65 02-0, Fax 0201/248 65 02-19
g.reineke@reineke-marketing.de, 
www.reineke-marketing.de

Gudrun Treziak
NETZ NRW E.V.
Grenzstraße 30, 46045 Oberhausen
Fon 0208/3 77 12-0, Fax 0208/80 57 24
info@netzwomen.de, www.netzwomen.de

Kontakt:

Gudrun Treziak, netz NRW e.V.
Grenzstraße 30, 46045 Oberhausen
Fon: 0208/3 77 12-0, Fax: 0208/80 57 24
www.netz-nrw.de, www.netzwomen.de

KOMPAKTSEMINARE FÜR
UNTERNEHMERINNEN
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„GUT ZU WISSEN“ ist eine Kompaktseminar-Reihe für
Unternehmerinnen – für angehende ebenso wie für
bereits gestandene. Angeboten und durchgeführt wer-
den die Seminare von netzwomen, dem Zusammen-
schluss freier Unternehmerinnen im netz NRW, Verbund für
Ökologie und soziales Wirtschaften e.V. 
Die Seminare finden an verschiedenen Orten statt, den
jeweiligen Standorten von netzwomen.
Jedes Seminar dauert 4 Unterrichtsstunden, so dass Sie
an einem Tag zwei Themen belegen können. 
Die Teilnahmegebühr beträgt 50 EUR je Seminar, zzgl. 
19 % Ust. Die Abrechnung kann über Bildungsschecks
erfolgen – sie müssen vor Anmeldung beantragt werden.
Die Teilnehmerinnenzahl je Seminar ist auf 8 begrenzt.
Bitte melden Sie sich rechtzeitig an. Ihre Anmeldung ist
verbindlich. Die Zahlung erfolgt nach Rechnungs-
eingang.

ANMELDUNG
Bitte gewünschtes Seminar ankreuzen, Namen, Adresse,
Unterschrift eintragen und per Fax oder per Post einsen-
den an: 
Gudrun Treziak, NETZ NRW E.V. Grenzstraße 30, 
46045 Oberhausen

Hiermit melde ich mich verbindlich für folgende
Seminare an:

(  ) Seminar 1: 
Komponieren Sie Ihr Unternehmen neu …
( )  Gelsenkirchen, 18. Juni 2007, 14:00 - 17:00 Uhr
( )  Krefeld, 11. September 2007, 14:00 - 17:00 Uhr
( )  Münster, 19. September 2007, 9:30 - 12:30 Uhr
( )  Essen, 8. November 2007, 9:30 - 12:30 Uhr

(  ) Seminar 2: 
Lösungsorientiertes Coaching
( )  Gelsenkirchen, 18. Juni 2007, 9:30 - 12:30 Uhr
( )  Essen, 28. Juni 2007, 9:30 - 12:30 Uhr
( )  Krefeld, 11. September 2007, 9:30 - 12:30 Uhr
( )  Münster, 19. September 2007, 14:00 - 17:00 Uhr

(  ) Seminar 3: 
Einfach überzeugen(d)!
( )  Gelsenkirchen, 31. Mai 2007, 14:00 - 17:00 Uhr
( )  Münster, 9. August 2007, 14:00 - 17:00 Uhr
( )  Essen, 18. Oktober 2007, 14:00 - 17:00 Uhr
( )  Krefeld, 5. November 2007, 14:00 - 17:00 Uhr

(  ) Seminar 4: 
Alle Jahre wieder … die E-Ü-Rechnung
( )  Gelsenkirchen, 31.5.2007, 9:30 -13:00 Uhr
( )  Münster, 9. August 2007, 9:30 - 12:30 Uhr
( )  Krefeld, 5. November 2007, 9:30 - 12:30 Uhr
( )  Essen, 18. Oktober 2007, 9:30 – 12:30 Uhr

(  ) Seminar 5: 
(Unternehmens-) Ideen Raum geben
( )  Essen, 28. Juni 2007, 14:00 - 17:00 Uhr
( )  Essen, 8. November 2007, 14:00 - 17:00 Uhr

Name, Vorname

Straße

PLZ, Ort

Telefon

Ort, Datum

Unterschrift

Seminar 1 

KOMPONIEREN SIE IHR UNTERNEHMEN NEU! 
Grundlagen des Marketing: Auffrischungskur(s) für
Unternehmerinnen. 

Marketing ist die bewusste Planung und Steuerung eines
Unternehmens. Wie in der Musik gibt es Harmonielehren,
also Regeln und Noten, z.B. die Bausteine des
Marketingmix. Wer sie kennt, kann alles komponieren –
von Hiphop bis Mozart, vom Onlineshop zum
Fachgeschäft. Wer weiß, dass der Kunde siebenmal über
ein Angebot stolpern muss, bevor er es wahrnimmt, setzt
nicht auf die einmalige Anzeige. Und wem bewusst ist,
dass es doppelt soviel Energie kostet, neue Märkte zu
erobern als bestehende intensiver zu erschließen, küm-
mert sich intensiver um bestehende Zielgruppen. Ein
Workshop für Unternehmerinnen, die ihr Marketingwissen
auffrischen wollen, um mit frischem Wind in die richtige
Richtung zu segeln.

Leitung: 
Daniela Kaminski, Fachkauffrau für Marketing, Münster

Termine:
( )  Gelsenkirchen, 18. Juni 2007, 14:00 - 17:00 Uhr
( )  Krefeld, 11. September 2007, 14:00 - 17:00 Uhr
( )  Münster, 19. September 2007, 9:30 - 12:30 Uhr
( )  Essen, 8. November 2007, 9:30 - 12:30 Uhr

Seminar 2

LÖSUNGSORIENTIERTES COACHING:
Lieber auf Lösungsmöglichkeiten surfen, als in Problemen 
tief tauchen! 

Der lösungsorientierte Ansatz unterstellt die Kompetenz zur
Lösung von Problemen den Kundinnen. 
In diesem Workshop bearbeiten Sie eigene Anliegen mit
der lösungsorientierten Methode. Gleichzeitig vermitteln
wir Handwerkszeug für Ihre eigene Tätigkeit oder die kolle-
giale Beratung. Das methodische Handwerkszeug ist sehr
strukturiert und damit gut erlernbar. Besondere
Fragetechniken führen zu Perspektivenwechsel und erwei-
tern die Handlungskompetenz.

Konzept und Durchführung:
Ulrike de Kruijf, COORDINATE - für Personal und
Organisation, Krefeld
Martina Houben, HOUBEN PERSONALENTWICKLUNG –
HUMOR IM UNTERNEHMEN, Bochum

Termine:
( )  Gelsenkirchen, 18. Juni 2007, 9:30 - 12:30 Uhr
( )  Essen, 28. Juni 2007, 9:30  - 12:30 Uhr
( )  Krefeld, 11. September 2007, 9:30 - 12:30 Uhr
( )  Münster, 19. September 2007, 14:00 - 17:00 Uhr

Seminar 3

EINFACH ÜBERZEUGEN(D)! 
Trainingsworkshop Unternehmenspräsentation

Hier geht es um mehr als klassische Präsentations-
techniken. Thema ist die authentische, sympathische,
überzeugende Selbstdarstellung. 
Wie lautet Ihre Kernaussage? Was ist der Hauptnutzen für
Ihre KundInnen? Was macht Sie und Ihr Angebot so ein-
zigartig? Zeigen Sie es. Sagen Sie es. Setzen Sie es konse-
quent in Szene. Mit allen Mitteln der Kunst.
Der Trainingsworkshop bietet Ideen, Anregungen und
Übungsmöglichkeiten für Ihre überzeugende
Unternehmenspräsentation. 

Trainerinnen:

Martina Houben, HOUBEN PERSONALENTWICKLUNG –
HUMOR IM UNTERNEHMEN, Bochum
Gabriele Reineke, REINEKE MARKETING, Essen

Termine: 
( )  Gelsenkirchen, 31. Mai 2007, 14:00 - 17:00 Uhr
( )  Münster, 9. August 2007, 14:00 - 17:00 Uhr
( )  Essen, 18. Oktober 2007, 14:00 - 17:00 Uhr
( )  Krefeld, 5. November 2007, 14:00 - 17:00 Uhr

Seminar 4

ALLE JAHRE WIEDER …
die Einnahmen-Überschuss-Rechnung für
Kleingewerbetreibende und Freiberuflerinnen!

Sie ist zwar lästig, aber eigentlich nicht schwierig die E-Ü-
Rg. Inhalte und Aufbau dieser „einfachen“ Buchführung
werden Ihnen während des Seminars vorgestellt.
Eingegangen wird z.B. auf Fragestellungen wie

■ „Welche Vorteile hat diese Buchführung für mich?“
■ „Was verlangt das Finanzamt von mir?“
■ „Wie erleichtere ich mir die steuerliche Organisation?“
■ „Wie sieht die Gewinnermittlung im Detail aus?“

Gearbeitet wird an praktischen Beispielen und mit
Formularen der Finanzverwaltung.

Leitung:
Stefanie Salewski, B3-Beyrow Business Beratung,
Gelsenkirchen

Termin: 
( )  Gelsenkirchen, 31. Mai 2007, 9:30 - 13:00 Uhr
( )  Münster, 9. August 2007, 9:30 - 12:30 Uhr
( )  Essen, 18. Oktober 2007, 9:30 – 12:30 Uhr
( )  Krefeld, 5. November 2007, 9:30 - 12:30 Uhr

Seminar 5

(UNTERNEHMENS-) IDEEN RAUM GEBEN:
Die Einzigartigkeit suchen, finden, kreativ in Form bringen.

Ihr Angebot interessiert, Ihr Konzept ist konsequent, Ziele
und Strategien sind erfolgversprechend - und doch fehlt
was? Das gewisse „Etwas“, das begeistert und Ihre
Besonderheit auch atmosphärisch und sinnlich erfahrbar
macht? Zum Beispiel im Farb- und Raumkonzept, in der
Außendarstellung, im Unternehmensauftritt generell?
Im Workshop lernen Sie Methoden und Möglichkeiten
kennen, mit denen Sie der Einzigartigkeit Ihrer Idee Raum
geben und sie kreativ in Form, Farbe, Struktur „überset-
zen“.

Konzept und Durchführung:
Beatrice Habig, OBJEKT UND RAUM, Essen
Gabriele Reineke, REINEKE MARKETING, Essen

Termine:
( )  Essen, 28. Juni 2007, 14:00 - 17:00 Uhr
( )  Essen, 8. November 2007, 14:00 - 17:00 Uhr


